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Live-Webinar  Verhalten – was hat der Darm damit zu tun? 
 
Mittwoch, 28. Oktober und Mittwoch, 11. September 2026 
 
Referentin: Celina del Amo, Praktische Tierärztin, Verhaltenstherapie 

Kleintier, Fachbuchautorin und Referentin, lupologic.de 
 
Vielleicht hast du schon von der Gehirn-Darm-Verbindung gehört und weisst schon, 
dass die Darmgesundheit massgeblichen Einfluss auf die Verhaltenssteuerung hat? 
Obwohl in diesem Bereich auch in der Kleintiermedizin ganz aktiv geforscht wird, ist 
dieser Zusammenhang dennoch im Training und im Haltungsmanagement eher ein 
Stiefkind. Auch wenn etwaige Verhaltensauffälligkeiten im Vordergrund stehen, wird 
der mögliche Bezug zum Verdauungsapparat häufig bei der tierärztlichen Abklärung 
übergangen (– dies gilt zumindest im ersten Schritt leider häufiger).  
 
In diesem zweiteiligen Webinar werden wir uns mit genau diesen Zusammenhängen 
intensiv befassen. Wir werden anschauen, wieso der Darm in so entscheidender Art 
Einfluss auf die Emotionen und somit auf die Verhaltenssteuerung hat. Wie man im 
Training auf die Besonderheit eines erkrankten Hundes reagieren kann und welche 
Unterstützungen möglich und sinnvoll sind, um die Probleme im Verdauungsapparat 
zu mindern oder im Idealfall abzustellen.  
 
Im Training und in der Therapie gilt, dass man dem Hund jeweils erst dann wirklich 
zielgerichtet helfen kann, wenn man «seinen Fall» gut aufgearbeitet hat. Das Ziel ist 
nämlich an allen Stellschräubchen zu drehen, die nicht (mehr) in Idealeinstellung 
sind.  
 
Für wen ist dieser Webinar-Zweiteiler besonders interessant?  
Für alle Halter:innen, deren Hunde in einem oder mehreren der folgenden Punkte 
auffällig sind:  

• Sie zeigen wechselhaftes und teils unkonzentriertes Verhalten  
• Sie sind schwieriger zu trainieren 

• Sie reagieren gestresst, ängstlich oder reizbar – vielleicht sogar ernsthaft 
aggressiv 

• Sie haben häufiger Durchfall oder weichen oder mit Auflagerungen und 
Fremdanteilen überzogenen bzw. durchsetzen Kot    

• Sie erbrechen sich häufiger 
• Sie haben Blähungen, stossen auf oder haben Bauchweh 

• Sie haben Schleck-Anfälle 

• Sie fressen Nicht-Nahrungsbestandteile (u. a. Gras – oftmals in großen 
Mengen)  
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Inhaltliche Übersicht Teil 1 

• Psychische Stärke und ausgeglichenes Verhalten basiert auf Gesundheit und 
Wohlbefinden 

• Die Gehirn-Darm-Verbindung 

• Der Einfluss des Darm-Mikrobioms auf das Verhalten 

• Der negative Einfluss der sogenannten stillen Entzündungen 
  
 
Inhaltliche Übersicht Teil 2: 

• Ansatzmöglichkeiten, wenn das System aus den Fugen geraten ist 
- trainerisch 
- pflegerisch 

• Die zentrale Rolle des Vagus-Nervs 

• Einfluss der Ernährung auf das Verhalten 
 
 
Zielgruppe: Hundehaltende, Hundetrainer, Ernährungsberatende, Tiermedizinische 
Fachangestellte, Tierpfleger, Hundesitter 
 
Anmeldung 
 
 
Daten: Mittwoch, 28.10. & Mittwoch, 11.11.2026 
 
Zeit:  19.00 bis 22.00 Uhr 
 
Ort:  Webinar – Zugangsdaten zum Webinar werden allen Teilnehmenden 

wenige Tage vor dem Webinar-Termin per Mail zugestellt.  
 
Das Webinar wird via Zoom durchgeführt. Zoom ist ein praktisches und 
unkompliziertes «Video-Meeting-Tool». Wir treffen uns in einem 
«Online- Besprechungsraum». Es entstehen keine zusätzlichen Kosten 
und du musst auch keinen Account anlegen (kannst du aber auch 
kostenlos machen). Alles was du benötigst, ist ein Laptop / Computer 
welcher mit Kamera und Mikrofon ausgestattet ist – und eine gute 
Internetverbindung. Und so kanns gemütlich von zuhause losgehen. 

 
Kosten: Fr. 210.00 Inkl. Skript, Teilnahmebestätigung 
 
Anmeldung unter:  info@schnueffelspass.ch oder 079 666 31 62 

   
Anmeldung bis am 20.10.2026 
Die Anmeldung ist verbindlich und die Kurskosten gelten als 
geschuldet 

 
 
Wir freuen uns sehr, dass wir mit Celina del Amo eine ausgewiesene Spezialistin bei 
uns als Referentin begrüssen dürfen. 
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